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Strafrecht in Zeiten des demografischen Wandels —
Bedarf es eines ,Altersstrafrechts“?

Helmut Flinfsinn

Helmut Finfsinn

Die demografische Entwicklung mit der deutlich zunehmenden Alterung der Bevoélkerung stellt in
Deutschland nicht nur die Gesellschaft und das Staatswesen vor neue Herausforderungen,
sondern auch das Recht.” Wahrend Uberlegungen insbesondere im Sozial- und teilweise auch im
Familienrecht begonnen haben”, werden die Auswirkungen auf das Strafrecht noch
zurlickhaltend diskutiert.” Allerdings gibt es schon erste staatsanwaltschaftliche Sonderdezernate
fur Delikte durch und gegen altere Menschen, und der Strafvollzug richtet sich mit besonderen
Anstalten auf altere Insassen ein. Zudem werden Blicke auf die Themen ,Gewalt in
Pflegebeziehungen* - sowohl in Institutionen als auch im hauslichen Bereich - und ,Angriffe auf
das Vermdgen alterer Menschen®” - Stichwort: Enkeltrick - gerichtet.

Mit dem Beitrag soll der Versuch unternommen werden, das Strafrecht daraufhin zu untersuchen,
ob es den Anforderungen entspricht, alteren Menschen in ihrer Betroffenheit sowohl als Opfer als
auch als Tater gerecht zu werden. Dabei ist neben dem Strafverfahren auch das materielle Recht
in den Blick zu nehmen. Begonnen werden soll mit einem kriminologischen Blick auf das
Phanomen der alteren Menschen als Tater und als Opfer. Am Ende wird die Frage, ob es derzeit
eines spezifischen ,Altersstrafrechts” bedarf, mit den vorlaufigen Ergebnissen dieser
Teilbetrachtungen beantwortet werden.

A. Empirisch-kriminologische Befunde

Zenz, Gewaltschutz im Alter - Ethik und Recht vor neuen Herausforderungen, FS Brandmiuiller, 953
ff.

Hierzu im Einzelnen Zenz, FS Brandmdller, 953 ff.

Dies gilt auch fur die sozialwissenschaftliche Forschung, vgl. Gorgen/Greve, Gewalt gegen alte
Menschen - Stand der Forschung im Alter - ein Risiko? Landespraventionsrat Nordrhein-Westfalen
(Hrsg.), Kélner Schriften zur Kriminologie und Kriminalpolitik 2005, 53 ff.

Siehe z.B. Gorgen/Herbst/Rabold, Kriminalitats- und Gewaltgefahrdungen im héheren Lebensalter
und in der hauslichen Pflege, KFN Forschungsbericht Nr. 99, 2006 sowie Gorgen, Kriminalitats-
und Gewalterfahrungen im Leben alterer Menschen, 2007.

Gorgen/Kraus/Nowak/Wagner, Angriffe auf das Vermogen alterer Menschen - Perspektiven auf
Phanomene und Prévention, so der Titel eines Vortrags auf dem 18. Deutschen Praventionstag am
22./23. April 2013 in Bielefeld; vgl. Nachweise unter www.praeventionstag.de/Dokumentation.



1. Alte Menschen als Tater

a) Begriff der Alterskriminalitat

Der Begriff der Alterskriminalitat im weiten Sinne wird aus der Taterperspektive als die
Gesamtheit der Straftaten alter Menschen definiert’, der sog. ,Kriminalitat im Alter®.” Unter der
Alterskriminalitat im engen Sinne werden dagegen Straftaten umfasst, ,die auf den kdrperlichen,
psychischen oder sozialen Prozess des Alterns zurlickgefiihrt werden missen®.” Eine Zuordnung
ist schwierig, jede Straftat bedarf insoweit der eingehenden Untersuchung und selbst dann kann
die Zuordnung noch ungenau ausfallen”, zudem sind kriminalstatistische Quellen kaum nutzbar.

Geht man von einem weiten Begriff der Alterskriminalitét aus, so ist hierfuir eine Altersgrenze
festzulegen. Medizinisch wird das Alter ab dem 51. bis zum 65. Lebensjahr als
»Ruckbildungsphase” und ab dem 65. Lebensjahr als ,Senium* bezeichnet.~ Gleichwohl dirfte
eine solche Grenze schwer zu ziehen sein, hangt das Alter doch nicht nur von biologischen
Befunden ab, sondern beinhaltet auch soziologische und psychologische Aspekte. So kénnen
natdrlich auch im Alter unterschiedliche Lebensformen auftreten und ein an jlingere
Altersgruppen angepasstes au3eres Erscheinungsbild und Verhalten alterer Menschen sichtbar
werden. Auch in der kriminologischen Literatur wird die Altersgrenze uneinheitlich gezogen.
Wahrend in der alteren Kriminologie teilweise eine Altersgrenze von 50 Jahren festgelegt
wurde °, variieren die Altersgrenzen fir altere Straftater in der jingeren Literatur zwischen 55 und
65 Jahren, Uberwiegend wird eine Altersgrenze von 60 Jahren angenommen. ~ Auch wenn es
gute Grinde insbesondere aufgrund der gestiegenen Lebenserwartung geben dirfte, die
Altersgrenze auf 65 Jahre anzuheben, soll hier von der herrschenden Meinung ausgegangen
werden, weil diese Festlegung auch in anderen Rechtsgebieten, etwa den Regelungen zur

Kreuzer/Hurlimann, Alte Menschen als Tater und Opfer - Alterskriminalitat und Kriminalpolitik,
Freiburg 1992, 21.

Keller, Straffalligkeit im Alter: Erscheinungsformen und Ausmalie, Minster 2005, 6.
®  Kreuzer/Hurlimann, 1992, 21 (Fn. 6).

Gelking, Kriminalitéat und Viktimisierung alter Menschen und die damit verbundenen Probleme fir
unsere Gesellschaft, Frankfurt a.M. 1996, 25.

19 Kreuzer/Hiirlimann, 1992, 21 (Fn. 6).
1 KeRler, 2005, 6 (Fn. 7).

2 poltrock, Gleichbehandlung oder altersentsprechende Differenzierung - Brauchen wir ein

besonderes Altersstrafrecht?, Ménchengladbach 2013, 8.

¥ poltrock, 2013, 8 (Fn. 12).
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Vormundschaft, der Wehrpflicht und der Bundesnotarordnung aufzufinden ist™ und auch die
polizeiliche Kriminalstatistik eine entsprechende Differenzierung vorhalt.

b) Entwicklung der Alterskriminalitat nach der PKS

Im Jahr 2013 wurden ohne Verkehrs- und Staatsschutzdelikte insgesamt 5.961.662 Verstol3e
gegen die Strafgesetze registriert. ” Dabei waren 154.686 Tatverdachtige im Alter von 60 Jahren
und &lter, sie stellten einen Anteil von 7,4 % an den Tatverdachtigen insgesamt dar.”' Dies ergibt
im Vergleich zum Vorjahr einen Anstieg von 0,1 %-Punkten.” Trotz dieses

kleinen prozentualen Anstiegs der Alterskriminalitat ist der Anteil im Vergleich zu den anderen
Altersgruppen nach wie vor gering.

c) Praferenzdelikte

Im Jahr 2013 wurden von 5.961.662 registrierten Straftaten 2.382.743 Diebstahlsdelikte erfasst.
Diese bilden einen prozentualen Anteil von 40,0 % aller registrierten Straftaten. Die Altersgruppe
der mindestens 60-Jahrigen bildet dabei mit 44.399 Tatverdéachtigen einen Anteil von 9,5 % aller
Diebstahlsdelikte.”” Diese 44.399 Tatverdachtigen wegen Diebstahlsdelikten bilden einen
Prozentsatz von rund 28,7 aller Tatverdachtigen von mindestens 60 Jahren.” Bei den
Kdrperverletzungsdelikten betragt der Anteil der mindestens 60 Jahre alten Tatverdachtigen 5,3
%; der Anteil der Kdrperverletzungsdelikte an allen Tatverdachtigen, die 60 Jahre und &lter sind,
belauft sich auf 15,4 %."" Der Diebstahl stellt daher das mit Abstand haufigste Delikt der Giber 60-
Jahrigen dar. Auffallend ist weiterhin, dass bei Diebstahlsdelikten das Delikt des Ladendiebstahls
sowohl den Hochstwert im Bereich aller tatverdachtigen Erwachsenen als auch mit 80,4 % aller
Diebstahlsdelikte der mindestens 60-Jahrigen - nominal 35.685 - den Hochstwert der

' Siehe z.B. § 1786 Abs. 1 Nr. 2 BGB, § 3 V Wehrpflichtgesetz, § 6 Bundesnotarordnung und
Poltrock, 2013, 9 (Fn. 12).

' KeRler, 2005, 20 (Fn. 7).
' Bundesministerium des Innern, Polizeiliche Kriminalstatistik 2013, Wiesbaden 2014, 7 (PKS 2013).
' PKS 2013, Tabelle 20.
¥ PKS 2013, Tabelle 20.
19
PKS 2013, 15.
%% PKS 2013, Tabelle 20.
I PKS 2013, Tabelle 20.

22 pKS 2013, Tabelle 20.
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Praferenzdelikte im Alter bildet.”” Der weibliche Tatverdachtigenanteil in dieser Altersgruppe ist
mit rund 40,7 % bei Diebstahl (42,5 % bei Ladendiebstahl) so hoch wie bei keinem anderen
Delikt.

Eine Betrachtung dieser Daten der Polizeilichen Kriminalstatistik und der Auswertung der
Strafverfolgungsstatistik fihrt zu interessanten Besonderheiten, auch wenn eine Vergleichbarkeit
dieser Statistiken aufgrund der unterschiedlichen Ausgestaltung und Zielrichtung grundsatzlich
nur sehr eingeschrankt moglich ist. Von den im Jahr 2012 insgesamt 773.901 Verurteilten waren
40.874 zur Tatzeit mindestens 60 Jahre alt.”” Dies entspricht einem prozentualen Anteil von 5,3
%, d.h., der Anteil der &lteren Tatverdachtigen gemaf den Angaben der PKS im Jahr 2011 fiel
um 2,0 %-Punkte hoher aus als der Anteil der alteren Verurteilten. Dies kdnnte u.a. damit zu
begriinden sein, dass die Staatsanwaltschaft Verfahren gegen &ltere Beschuldigte haufiger
einstellt als gegen jlingere Beschuldigte.”” Dazu tragt wahrscheinlich bei, dass das Alter
Berticksichtigung bei der Auswahl der Sanktionen findet.

Bei den Praferenzdelikten lasst sich aus der Strafverfolgungsstatistik bei den mindestens
60-jahrigen Verurteilten eine Dominanz der in der Polizeilichen Kriminalstatistik nicht
enthaltenen Verkehrsdelikte erkennen. Von 40.874 Verurteilungen waren 15.333
Verkehrsdelikte.”" Damit bilden diese einen Anteil von 37,5 %. Am zweith&ufigsten wurden
mindestens 60-Jahrige im Jahr 2012 wegen einfachen Diebstahls verurteilt. Dieses Delikt stellt
19,7 % aller Verurteilungen in dieser Altersgruppe dar.”” Pragnant ist auch hier der Anteil der
mindestens 60-jahrigen weiblichen Verurteilten wegen einfachen Diebstahls mit 39,0 %.”" Der
einfache Diebstahl bildet somit insgesamt ein Praferenzdelikt alterer Verurteilter, vor allem der
weiblichen mindestens 60-jahrigen Verurteilten. Die Delikte des Betrugs und der Untreue mit
insgesamt 11,5 % und die Beleidigungstatbestande mit 3,7 % liegen dagegen weit zurilick,

% pPKS 2013, Tabelle 20.

24 pPKS 2013, Tabelle 20.

% gtatistisches Bundesamt, Rechtspflege - Strafverfolgung 2012, Fachserie 10, Reihe 3, Wiesbaden

2013, Tabelle 2.1.

% 30 Lachmund, Der alte Straftater - Die Bedeutung des Alters fur Kriminalentstehung und

Strafverfolgung, Berlin 2011, 68 und Poltrock, 2013, 114 f. (Fn. 12).

' statistisches Bundesamt, Rechtspflege - Strafverfolgung 2012, Fachserie 10, Reihe 3, Wiesbaden

2013, Tabelle 2.1.

8 gtatistisches Bundesamt, Rechtspflege - Strafverfolgung 2012, Fachserie 10, Reihe 3, Wiesbaden

2013, Tabelle 2.1.

# gtatistisches Bundesamt, Rechtspflege - Strafverfolgung 2012, Fachserie 10, Reihe 3, Wiesbaden

2013, Tabelle 2.1.

% Statistisches Bundesamt, Rechtspflege - Strafverfolgung 2012, Fachserie 10, Reihe 3, Wiesbaden

2013, Tabelle 2.1.
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Korperverletzungs- und Tétungsdelikte bilden mit insgesamt 2,5 % bei alteren Menschen eher
eine Seltenheit.

d) Dunkelfeld

Die Dunkelfeldforschung wird in Bezug auf die Alterskriminalitét in Deutschland noch
zurlckhaltend betrieben, Vermutungen gehen davon aus, dass das Dunkelfeld héher sein
konnte, weil die von alteren Straftatern begangenen Delikte eher von geringerer Strafbarkeit und
Sichtbarkeit sind, da sie seltener offen, beispielsweise in Form von Gewalttaten, die sich gegen
andere Personen richten, ausgeibt werden.” Zudem wird eine geringere Anzeigebereitschaft
gegen altere Straftater angenommen, da beim Geschadigten eher Mitleid und Nachsicht und
daraus folgende Milde geweckt wird.

e) Ursachen fur die Kriminalitat alter Menschen

Als Ursachen fir die Kriminalitat alter Menschen werden zum einen die Veranderungsprozesse
im Alter angeflihrt, die auch dazu fiihren sollen, dass altere Menschen, ahnlich wie Kinder und
Jugendliche, Uber ein vermindertes Unrechtsbewusstsein verfiigen und ihre Hemmungen
bezlglich Straftaten verlieren.”” Angefiihrt werden auch die begrenzten finanziellen Mdglichkeiten
alterer Menschen, die vor allem durch ein absinkendes Rentenniveau bedingt sind. Da die
Bereitschaft flr eine Anpassung der Lebenshaltungskosten an die finanziellen Méglichkeiten
nicht immer gegeben ist, lasst sich so das praferierte Altersdelikt des einfachen Diebstahls
erklaren.” Daneben wird noch das Fehlen der Aufgaben alterer Menschen durch Pensionierung,
die teilweise vorzufindende Ausgrenzung und die vermehrt auftretende Einsamkeit durch den Tod
des Ehe- oder Lebenspartners als Erklarungsgrund genannt.

2. Alte Menschen als Opfer

Nach der PKS sind im Jahr 2013 955.737 Personen Opfer einer Straftat geworden ", hiervon

3t Lachmund, 2011, 55 (Fn. 26).
% KeRler, 2005, 126 (Fn. 7).

% Amelunxen, Alterskriminalitat, Hamburg 1960, 14.
% Lachmund, 2011, 109 (Fn. 26).

% Keller, 2005, 134 (Fn. 7).

% PKS 2013, Tabelle 91.
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sind 56.688 mindestens 60 Jahre alt gewesen.”' Diese Altersgruppe bildet damit einen
prozentualen Anteil von 5,9 % aller Opfer. Im Vergleich zum Vorjahr ist die Opferzahl der
mindestens 60-Jahrigen um 3,4 % gestiegen.” Trotz dieses Anstiegs weist die Altersgruppe der
mindestens 60-Jahrigen im Vergleich zu den anderen Altersgruppen aber eine geringe
Geféahrdung auf. Noch geringer ist allein die Altersgruppe der unter sechsjahrigen Kinder mit
einer Opferzahl von 9.331"", wahrend die Altersgruppe der 18- bis unter 21-Jahrigen mit einer
Zahl von 89.880 um fast 60 % hoher ist als die Zahl der Giber 60-jahrigen Opfer.

a) Praferenzdelikte

In der Altersgruppe der mindestens 60-Jahrigen dominieren die Koérperverletzungsdelikte mit
31.223 Opfern.” Von allen vollendeten und versuchten Straftaten gegentber dieser Altersgruppe
bildet die Korperverletzung mithin einen Anteil von 55,1 %. Dieser Anteil ist verglichen mit der
Prozentzahl aller Opfer von Kdrperverletzungsdelikten allerdings noch unterdurchschnittlich. Mit
insgesamt 598.205 Opfern bilden die Kérperverletzungsdelikte = mit rund 62,6 % aller
vollendeten und versuchten Straftaten den Deliktsbereich mit den meisten Opferzahlen.

Die vollendeten und versuchten Straftaten des Raubes bringen auch in der Altersgruppe der
mindestens 60-Jahrigen die zweithaufigste Anzahl der Opfer mit sich.”” Eine Anzahl von 5.418
der mindestens 60-Jahrigen sind im Jahr 2013 Opfer von versuchten und vollendeten
Raubdelikten geworden. 3.349 dieser Opfer und damit 61,8 % waren weiblichen Geschlechts.
Der Handtaschenraub betrifft 5,4 % aller versuchten und vollendeten Raubdelikte, wobei rund
42,2 % an Personen von mindestens 60 Jahren begangen worden sind.”” Darunter befanden sich
1.168 weibliche Opfer, was einem prozentualen Anteil von 42,2 % des Handtaschenraubs an
allen versuchten und vollendeten Raubdelikten an weiblichen Opfern entspricht.

%" PKS 2013, Tabelle 91.
% PKS 2013, Tabelle 91.
¥ PKS 2013, Tabelle 91.
%9 PKS 2013, Tabelle 91.
* PKS 2013, Tabelle 91.
*2 PKS 2013, Tabelle 91.
* PKS 2013, Tabelle 91.
* PKS 2013, Tabelle 91.
45 PKS 2013, Tabelle 91.

4 PKS 2013, Tabelle 91.



b) Dunkelfeld

Es durfte auf der Hand liegen, dass im Bereich von Raub, Einbruch und Trickdiebstahl gegeniiber
alleinlebenden alteren Menschen, insbesondere &lteren Frauen in Ein-Personen-Haushalten, ein
grol3es Dunkelfeld besteht.”' Insbesondere betriigerische, telefonische, postalische oder an der
Haustir getatigte Geschéfte, wie Bettelbetriigereien, Fehlinvestitionen, unsinnige Kéufe sowie
Versicherungsabschliisse und auch Spiel- und Wettgeschéfte, verbleiben im Dunkelfeld.”” Solche
Straftaten entgehen sogar teilweise den Opferbefragungen, da diese den Opfern gar nicht
bewusst werden.”” Auch bei deren Wahrnehmung ist die Anzeigebereitschaft élterer Menschen
haufig gering.

Ahnliches gilt bei Delikten innerhalb von Pflegebeziehungen, hier stellen die Pflegebediirftigen
eine wenig sichtbare Opfergruppe dar, da sie haufig keine Mdglichkeit haben, die gegen sie
gerichteten Straftaten anzuzeigen.” Hinzu tritt, dass flir einen gréReren Teil der alteren
Menschen, die Opfer einer Straftat geworden sind, die Interessen nicht in der Sanktionierung des
Taters liegen, sondern eher darin, einen Ausgleich fir erlittene Schaden zu erhalten.” Zudem
werden im Bereich der innerfamiliaren Delikte die strafrechtlichen Sanktionen eher als negativer
Effekt fir die Beziehung empfunden, so dass viele Delikte auch dadurch im Dunkelfeld
verbleiben.

c) Alterstypische Delikte

Alterstypische Delikte sind zum einen die Misshandlung und Vernachlassigung alterer
pflegebedirftiger Menschen und zum anderen tauschungsbasierte Eigentums- und
Vermogensdelikte.

Die Misshandlung und Vernachlassigung alterer pflegebedirftiger Menschen kann viele
Ursachen haben, wobei bisweilen auch die Abgrenzung zwischen noch angemessener und

4" Gelking, 1996, 54 (Fn. 9).
* Kreuzer/Hurlimann, 1992, 46 (Fn. 6).
%9 Kreuzer/Hurlimann, 1992, 46 (Fn. 6).
® Gelking, 1996, 54 (Fn. 9).

51 Wetzels/Greve/Mecklenburg/Bilsky/Pfeiffer, Kriminalitat im Leben alter Menschen. Eine

altersvergleichende Untersuchung von Opfererfahrungen, persdnlichem Sicherheitsgefiihl und
Kriminalitatsfurcht, Ergebnis der KFN-Opferbefragung 1992, 273.

2 Wetzels/Greve/Mecklenburg/Bilsky/Pfeiffer, Ergebnis der KFN-Opferbefragung 1992, 273 (Fn. 51).

%% Wetzels/Greve/Mecklenburg/Bilsky/Pfeiffer, Ergebnis der KFN-Opferbefragung 1992, 273 (Fn. 51).
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schon rechtswidriger und strafbarer Handlung der Pflegenden gegentiber pflegebedurftigen
Senioren schwerfallt.” Aktive Misshandlung kann in Form von physischer Gewalt geschehen, wie
beispielsweise durch Zufligen von korperlichem Schmerz und Zwang, durch Androhung von
Gewalt sowie Freiheitsbeschrankung in Form von Fixierung oder EinschlieBen. Auch die passive
Vernachlassigung, wie beispielsweise das Alleinlassen von élteren pflegebedirftigen Menschen
oder Vorenthaltung von Nahrung, Hygiene, Kleidung, Pflege oder medizinischer Behandlung, tritt
haufig auf.

Bei Eigentums- und Vermdgensdelikten werden altere Menschen von den Tatern Uber ihre
Identitat und Motivation getduscht, um so die Betroffenen zur Herausgabe von Eigentum oder
Vermogen zu bewegen oder sich sonst giinstige Tatgelegenheiten flr kiinftige Diebstahlsdelikte
zu verschaffen.”” Die Phdnomene werden inzwischen als Enkeltrick™, Stadtwerke-Trick™ oder
Geldwechseltrick™ bezeichnet. Hinzu treten weitere Mdglichkeiten der Trickdiebstahle.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass bei diesen Delikten der Versuch unternommen
wird, altersbedingte Einschrankungen auszunutzen.

Insgesamt kann bei Betrachtung der PKS festgestellt werden, dass die Altersgruppe der
mindestens 60-Jahrigen trotz eines Anstiegs der Kriminalittsrate in dieser Altersgruppe im
Vergleich zur Gesamtkriminalitat eine deutliche Minderheit in den Statistiken bildet. Der
demografische Wandel wird jedoch dazu flihren, dass von einem weiteren Anstieg von alteren
Straftatern auszugehen sein wird.

Die gleiche Feststellung ist aus der Opferperspektive zu treffen. Auch wenn die Bevolkerung im
Alter von 60 Jahren und alter einen geringen Anteil von Opferzahlen in der PKS stellt, ist
aufgrund der Verschiebung der Altersstruktur ein Anstieg der Opferzahlen hinsichtlich der
mindestens 60-Jahrigen zu erwarten. Deutlich dirfte zudem geworden sein, dass gerade in
diesem Bereich die Dunkelfeldforschung eine Ausweitung erfahren sollte, um die wirkliche
Belastung genauer feststellen zu kénnen.

* Kreuzer/Hurlimann, 1992, 47 (Fn. 6).
*® Schulz, Gewalterfahrungen in der Pflege. Das subjektive Erleben von Gewalt in

Pflegebeziehungen, Bonner Schriftenreihe ,Gewalt im Alter®, Band 13, Bonn 2006, 47.
% Gorgen (Hrsg.), Sicherer Hafen oder gefahrvolle Zone? Kriminalitats- und Gewalterfahrungen im

Leben alter Menschen, Frankfurt a.M. 2010, 92.
" Naher hierzu Gorgen (Hrsg.), 2010, 100 (Fn. 56) und zuletzt De Reese, Kriminalistik 2014, 191 ff.
8 Naher hierzu Gorgen (Hrsg.), 2010, 100 (Fn. 56).
%% Naher hierzu Gorgen (Hrsg.), 2010, 102 (Fn. 56).

% Sjehe hierzu Kawelovski, Altere Menschen als Kriminalitatsopfer, BKA-Reihe Polizei, Band 59,

Wiesbaden 1995, 178 ff. und Kawelovski, Kriminalistik 2014, 289 ff.



B. Strafverfahren

Betrachtet man das Strafverfahrensrecht, dann féllt auf, dass besondere Vorschriften, die auf
altere Menschen zugeschnitten sind, fehlen. Dies ist sicher zum einen der Abstraktionshdhe der
gesetzlichen Regelungen geschuldet, zum anderen aber wohl auch der Tatsache, dass
besondere Probleme, die durch das Anwachsen der dlteren Bevélkerung im Strafverfahren
entstehen kdnnten, (noch) nicht im gréReren Ausmalf’ sichtbar geworden sind. Gleichwohl sollen
hier spezifische Schwierigkeiten, die auf der Hand liegen, benannt werden, um auch im
Strafverfahrensrecht der Frage nachzugehen, ob gesetzliche Anderungen sinnvoll erscheinen.
Eine Unterscheidung nach den einzelnen wesentlichen Verfahrensstadien - Ermittlungsverfahren,
Hauptverfahren, Vollstreckungsverfahren und Strafvollzug - sollte zu einer genauen Betrachtung
fuhren.

1. Ermittlungsverfahren

a) Altere Beschuldigte

aa) Vernehmung élterer Beschuldigter

Schon die Vernehmung eines alteren Beschuldigten kann besondere Schwierigkeiten bereiten.
Berticksichtigt man, dass ein Grof3teil der Vorwirfe gegen &ltere Beschuldigte im Bereich der
Bagatellstraftaten, wie etwa dem Diebstahl geringfligiger Sachen, liegt, dirfte grundsatzlich ein
schriftlicher Vernehmungsbogen tibersandt werden, um so dem Gebot des rechtlichen Gehors
Genulge zu tun.” Offen bleibt in diesen Féllen allerdings, ob die altere Person den Tatvorwurf
und damit verbundene Situationen geistig richtig erfasst hat. Die Méglichkeit, dass eine
Hilfestellung gegeben oder gar das Ausfillen durch eine andere Person vorgenommen wurde,
kann insbesondere in diesen Fallkonstellationen nicht ausgeschlossen werden.

bb) Notwendige Verteidigung alterer Beschuldigter

Ist ein Beschuldigter nicht in der Lage, sich selbst zu verteidigen, so muss ihm gemaf § 140 Abs.
2 Satz 1 StPO ein Verteidiger bestellt werden. Hierunter fallt auch eine altersbedingte

® poltrock, 2013, 113 (Fn. 12); deshalb werden &ltere Beschuldigte seltener verantwortlich

vernommen als jungere, siehe hierzu Poltrock, 2013, 288 f.

®2 poltrock, 2013, 113 (Fn. 12).
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Fehlinterpretation der rechtlichen Gesamtsituation durch den Beschuldigten.” Hochbetagte
Ersttater sind haufig so sehr Uber ihre eigene Tat erschrocken, dass sie alles einrdumen, um das
Verfahren so schnell wie méglich hinter sich zu bringen.” Eine eigene Verteidigung zu den mit
dem fair-trial-Grundsatz zu vereinbarenden Voraussetzungen ist so nicht gegeben, so dass ein
Verteidiger zur Sicherung eines rechtsstaatlichen Strafverfahrens™ notwendig wird.

cc) Hinzuziehen von Sachverstandigen

Fur die personliche Beurteilung eines Beschuldigten kann das Hinzuziehen eines
Sachverstandigen erforderlich werden, wenn der geistige Zustand aufgrund altersbedingter
Abbauerscheinungen oder anderer (krankhafter) geistiger Einschrankungen dies fiir geboten
erscheinen lasst.”” Eine Prifung der eingeschrankten Schuldféhigkeit (8 21 StGB) bzw. der
Schuldunfahigkeit (§ 20 StGB) durfte in diesen Fallen naheliegen. Zu berlcksichtigen ist, dass
unter den Begriff der krankhaften seelischen Stérung auch die sog. exogene Psychose, zu der
die altersbedingte Demenz, die im betrachteten Personenkreis auftreten kann, zahit.

dd) Ergebnis

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass das Strafverfahrensrecht im
Ermittlungsverfahren zwar keine altersspezifischen Normen fir Beschuldigte enthélt, aber
altersspezifische Besonderheiten durch das Institut der notwendigen Verteidigung oder das
Hinzutreten von Sachverstandigen schon im Ermittlungsverfahren Berilicksichtigung finden
kénnen.

Wichtig erscheint vor allem, dass die handelnden Personen, also insbesondere die Polizei und
die Staatsanwaltschaft, auf das Alter der Beschuldigten Riicksicht nehmen und hierbei vor allem
von der Praxis der Zusendung eines schriftlichen Anhérungsbogens nur zuriickhaltend Gebrauch
machen. Dies gilt insbesondere dann, wenn, was in Féallen geringer Kriminalitéat nahe liegt, im
weiteren Verlauf das Strafbefehlsverfahren Anwendung finden sollte.” Hier besteht die Gefahr,
dass sich die Justiz so im gesamten Verfahren bis zur Verurteilung keinen personlichen Eindruck

% Meyer-Golner/Schmitt, StPO, 57. Auflage, § 140 Rn. 30.

® Ppoltrock, 2013, 115 (Fn. 12).

% Siehe hierzu Meyer-Goliner/Schmitt, StPO, § 140 Rn. 1 m.w.N.
®® BGH StV 2007, 128 (129).

" poltrock, 2013, 117 (Fn. 12).

% Nach Poltrock, 2013, 302 f. (Fn. 12) war die Beendigung des Verfahrens durch Strafbefehl gegen
altere Probanden signifikant hdher als bei einer Kontrollgruppe jingerer Probanden (74,7 % zu
50,3 %).
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Uber den Beschuldigten verschafft hat.” Die Verurteilung eines Straftaters, der wegen seines
Alters und den damit einhergehenden Defiziten die gesamte Tragweite seines rechtlichen
Verhaltens nicht erfassen kann, dirfte nicht hinzunehmen sein, selbst wenn die persénliche
Vernehmung auch eine Belastung darstellen kann.

b) Altere (Opfer-) Zeugen

Altere Opfer sind im Ermittlungsverfahren mit den Rechten und Pflichten des Anzeigeerstatters
und des Zeugen versehen, ohne dass ihrem Alter im Gesetz spezifisch Rechnung getragen
wirde. Unter den oben beschriebenen kriminologischen Besonderheiten

liegt es auf der Hand, dass insbesondere wahrnehmbare Schwierigkeiten bei der
Anzeigeerstattung, bei der Beweissicherung und grundsétzlich bei der Aufhellung des
Dunkelfeldes bestehen. Diese tatsdchlichen Gegebenheiten entsprechen den Schwierigkeiten,
die im Umgang mit &lteren Beschuldigten auftreten. Sie sind hier wie dort nur durch eine
besondere Sensibilitat im Umgang mit dieser Personengruppe zu bewaltigen.

Moglicherweise kann in diesem Zusammenhang ein Blick auf die besonderen
Zeugenschutzmalnahmen fiir einzelne Personengruppen weiterhelfen, die auch - soweit sie auf
konkrete strafverfahrens- und gerichtsverfassungsrechtliche Normen zuriickgefiihrt werden
koénnen - grundsatzlich Anwendung finden sollten. Gerade besonderes Einfihlungsvermogen,
Vorbereitung und Schutz bei Vernehmungen dirften hier in besonderem Mal3e erforderlich sein.
Auch die Nutzung von Zeugenzimmern und die sozialarbeiterische Begleitung bei der
gerichtlichen Vernehmung sollten in diesen Fallen als zwingende MalRhahmen angesehen
werden.

c) Allgemeine MaRnahmen zur Erh6éhung der Sensibilitat im Umgang mit alteren am

Strafverfahren beteiligten Personen

aa) Sonderdezernate

Einzelne Staatsanwaltschaften sind dazu tUbergegangen, Sonderdezernate fir altere Straftater zu
schaffen, um den Besonderheiten dieser Falle besser gerecht werden zu kénnen. Wie bei jeder
Spezialisierung in staatsanwaltschaftlichen Dezernaten kann es so gelingen, Fachwissen zu
generieren, um damit konkret die altersspezifischen Besonderheiten besser verstehen und im
Verfahren beriicksichtigen zu kénnen. Sollte die Gruppe der alteren Straftater in der Zukunft

% Insbesondere, wenn beriicksichtigt wird, dass Strafbefehle ganz tiberwiegend in

Ermittlungsverfahren beantragt werden, siehe hierzu Poltrock, 2013, 309 (Fn. 12), bei der
Uberwachten Gruppe lag die Quote bei 95,5 %.
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spurbar zunehmen, was aufgrund des demografischen Wandels nicht fernliegt, konnte hierin ein
probates Mittel liegen.

Teilweise werden von diesen Sonderdezernaten auch Falle bearbeitet, bei denen altere
Personen Opfer geworden sind. Dartber hinaus werden solche Fallkonstellationen aber auch in
anderen Sonderdezernaten aufgegriffen, wie etwa bei der Amtsanwaltschaft in Frankfurt am
Main, die in ein Sonderdezernat ,hausliche Gewalt" die Teildezernate ,Gewalt in der Pflege® und
~,Gewalt gegen alte Menschen® (60 Jahre und alter) eingegliedert hat."” Gerade bei dieser
Arbeitsweise liegt auf der Hand, dass so verstarkt ein interdisziplindres und vernetztes Vorgehen
maoglich werden kann, das insbesondere auch die umfassende Beratung und Betreuung dieses
Personenkreises in den Blick nimmt. Die Amtsanwaltschaft Frankfurt am Main hat hierzu ein
Zwei-Saulen-Modell entwickelt, das neben die Strafverfolgung die Beratung stellt, um durch die
Einbeziehung vor allem der Behtrden des Sozialressorts, der Polizei und auch privater
Institutionen, HilfsmalRnahmen einleiten zu kénnen.' ™ Hierin kdnnte ebenfalls ein Vorbild fir
zukunftiges Handeln in diesem Bereich zu sehen sein.

bb) Einsatz der Gerichtshilfe

Insbesondere in der kriminologischen Literatur werden bisweilen im Zusammenhang mit der
Alterskriminalitat Vergleiche zur Kriminalitat von Jugendlichen und Heranwachsenden gezogen
und Gemeinsamkeiten in soziologisch-kriminologischer Hinsicht gesehen. Diese werden vor
allem im teilweise eingeschrankten Unrechtsbewusstsein'~, im Bezug auf eine niedrige
Hemmschwelle" und hinsichtlich der festzustellenden ,relativen Armut*” gesehen. Diese
Gemeinsamkeiten sollen hier nicht weiter vertieft werden, aber ein Blick auf eine Institution des
Jugendstrafverfahrens, die Jugendgerichtshilfe, gerichtet werden. Wahrend die Einschaltung der
Gerichtshilfe im normalen Strafverfahren zwar jederzeit méglich ist, allerdings nur zurtickhaltend
vorgenommen wird' ", ist die Heranziehung der Jugendgerichtshilfe gemaf § 38 Abs. 3 JGG im
Jugendstrafverfahren zwingend. Sie hat dabei vor allem die Funktion, Nachforschungen zum
personlichen Hintergrund des Beschuldigten anzustellen und die erzieherischen, sozialen und
fursorglichen Gesichtspunkte in das Verfahren einzubringen.’’ Darliber hinaus kann sie auch zur

© Siehe Dokumentation der Abteilung Hausliche Gewalt der Amtsanwaltschaft Frankfurt am Main
2011, 45.

" Dokumentation der Abteilung Hausliche Gewalt der Amtsanwaltschaft Frankfurt am Main 2011, 49.

2 Umfassend KeRler, Minster 2005, insbesondere 292 ff. (Fn. 7), zusammenfassend Poltrock, 2013,

104 ff. (Fn. 12).
8 Kreuzer/Hurlimann, 1992, 27 (Fn. 6).
" Lachmund, 2011, 95 (Fn. 26).
® Kreuzer/Hurlimann, 1992, 26 (Fn. 6).

® Léwe-Rosenberg/Erb, StPO, 26. Auflage, 8§ 160 Rn. 76 m.w.N.
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Uberpriifung eingesetzt werden, dass der Jugendliche seinen unter Umstianden auferlegten
Auflagen und Weisungen nachkommt.

Sowohl fur das Verfahren gegen altere Beschuldigte als auch bei der Vernehmung von alteren
Zeugen konnte die Einschaltung der Gerichtshilfe in der wichtigen Funktion, insbesondere die
sozialen und firsorgerischen Gesichtspunkte einzubringen, von grolem Nutzen sein. ~ Dies ist
schon heute, wie soeben angesprochen, maoglich, allerdings kdnnte durchaus daran gedacht
werden, den Einsatz bei Beteiligung alterer Personen im Strafverfahren ebenfalls wie im
Jugendstrafverfahren obligatorisch auszugestalten und eine ,Altersgerichtshilfe“ zu schaffen.

2. Hauptverfahren

Im Hauptverfahren kénnen die gleichen altersspezifischen Problemlagen von Beschuldigten und
Opfern auftreten. Wie schon im Ermittlungsverfahren fehlen altersspezifische Normen fur
Beschuldigte und Opfer. Ein allerdings wahrnehmbarer Unterschied ist gegeben, nach § 199
StPO geht die Verfahrensherrschaft auf das Gericht Gber.”” Danach liegt es nun am Gericht, die
soeben oben geforderte Sensibilitat im Umgang mit alteren Verfahrensbeteiligten walten zu
lassen. Im Einzelnen sollte dies bedeuten, sehr genau zu prifen, ob ein Sachverstandiger
einzuschalten ist, oder ob ein beschleunigtes Verfahren oder ein Strafbefehlsverfahren wirklich
die angemessene Verfahrensart ist. Darliber hinaus kann das Gericht die Einholung eines
(Alters-) Gerichtshilfeberichtes veranlassen und es ist zudem aufgefordert, das Verfahren den
Bedirfnissen auch der alteren Verfahrensbeteiligten anzupassen.

3. Strafvollstreckungsverfahren

Im Vollstreckungsverfahren geht die Verfahrensherrschaft wieder auf die Staatsanwaltschaft als
Vollstreckungsbehdorde tber, § 451 StPO. Fir altere Verurteilte sind zwar wiederum keine
altersspezifischen Normen aufzufinden, aber insbesondere beim Aufschub oder der
Unterbrechung der Vollstreckung einer Freiheitsstrafe, § 455 StPO, beim Absehen von der
Vollstreckung einer Ersatzfreiheitsstrafe, § 459f StPO, der Anrechnung eines
Krankenhausaufenthaltes, § 461 StPO und auch bei der Entscheidung zur Aussetzung des

" Meier/Réssner/Schoch, Jugendstrafrecht, 3. Auflage, Minchen 2013, 8 13 Rn. 26, 27.
" Meier/Rossner/Schoch, § 13 Rn. 26, 27 (Fn. 77).

" Ahnlich Poltrock, 2013, 402 f. (Fn. 12), die allerdings fur eine neue Institution der Altenhilfe pladiert,
die bei einer Stelle des Sozialamts angesiedelt werden sollte.

8 Beulke, Strafprozessrecht, 12. Auflage, Rn. 291.

8 poltrock, 2013, 147 (Fn. 12).
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Strafrestes, § 453 StPO, kénnen die altersspezifischen Besonderheiten, wie etwa gesundheitliche
Einschrankungen, geringes Einkommen und ggf. Mittellosigkeit Beriicksichtigung finden. Zur
Vorbereitung der 0.a. Entscheidungen bzw. aller nach den 88 453 his 461 StPO zu treffenden
Entscheidungen kann sich das Gericht oder die Vollstreckungsbehdrde der Gerichtshilfe
bedienen, § 463d StPO. Auch hier also kann die Einschaltung der Gerichtshilfe - wie oben
dargelegt - die sozialen und flrsorgerischen Gesichtspunkte fur die alteren Verurteilten
einbringen, was nochmals die Sinnhaftigkeit einer spezifischen ,Altersgerichtshilfe” zeigt.

4. Strafvollzug

Es liegt auf der Hand, dass auch der Strafvollzug Mdglichkeiten hat, sich auf éltere Gefangene
einzustellen. Es gibt inzwischen besonders ausgestaltete Anstalten, in denen Gefangene
altersgerecht - auch unter Reduzierung der Sicherheitseinrichtungen - untergebracht werden.
Diese Unterbringungen in altersgerechten Strafvollzugsanstalten dirften aufgrund des
demographischen Wandels zunehmen.

C. Materielles Strafrecht

Das materielle Strafrecht enthélt ebenfalls keine spezifischen Regelungen fir &ltere Personen.
Dies Uberrascht nicht, da selbst das Jugendstrafrecht keine Sonderregelungen der
Straftatbestande normiert hat.” Im Jugendstrafrecht wird dies mit der einheitlich geltenden
Rechtsordnung begrindet™, an der das Legalverhalten grundséatzlich eingeiibt werden soll, diese
Begriindung dirfte Allgemeingiiltigkeit besitzen. Eine rechtsdogmatische Forderung, ein
materielles ,Altersstrafrecht” zu schaffen, ist bislang wohl nicht zu finden und scheint auch unter
Strafzumessungsgesichtspunkten nicht notwendig zu sein. So gibt § 46 StGB in der
Konkretisierung allgemeiner Grundsatze der Strafzumessung~~ die Mdglichkeit, die spezifischen
Besonderheiten alterer Straftater aufzugreifen. Bei den personlichen und wirtschaftlichen
Verhéltnissen kann etwa die Strafempfindlichkeit im hohen Alter Berlicksichtigung finden und sich
strafmildernd auswirken.

8 Sjehe hierzu schon Gorgen/Greve, Berlin 2005, 117 ff. (Fn. 3), weitergehend fordert Fichte,

KrimPad 2007, 33 (36) eine eigene Vollzugsform fur &ltere Gefangene; zu den bestehenden
Moglichkeiten der Unterbringung siehe zudem Poltrock, 2013, 125 ff. (Fn. 12).

8 Eisenberg, JGG, 14. Auflage, § 1 Rn. 23.
# Eisenberg, JGG, § 1 Rn. 23 m.w.N.
8 | ackner/Kiihl, StGB, 28. Auflage, 8 46 Rn. 1.

8 | ackner/Kiihl, StGB, § 46 Rn. 39 m.w.N.
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Etwas anderes konnte allerdings unter dem Gesichtspunkt des Schutzes alterer Menschen
gelten. Die Frage ist mithin, ob der Rechtsguterschutz auch fir diese Altersgruppe Wirkung zeigt.
Berticksichtigt man die oben dargelegten kriminologischen Befunde, zeigt sich, dass das
schadigende Verhalten gegeniber alten Menschen durch die vorhandenen Strafnormen weit
Uberwiegend erfasst wird. Die Subsumtion unter die Straftatbestinde etwa des Diebstahls, des
Betrugs, des Raubes und der Kérperverletzung fallt grundsétzlich nicht schwer. Die Befunde
lassen vielmehr erkennen, dass dem Versuch, altersbedingte Einschrankungen bei der
Deliktsbegehung auszunutzen, entgegenzutreten ist. Hierzu sind jedoch keine neuen
Straftatbestande erforderlich, sondern vor allem Schutz- und Praventionsmaf3nahmen gefragt.

D. Fazit

Nach den hier ausgebreiteten Uberlegungen kann die Ausgangsfrage eindeutig beantwortet
werden. Trotz des demografischen Wandels unserer Gesellschaft besteht keine Notwendigkeit,
ein spezifisches ,Altersstrafrecht””” zu schaffen. Ebenso deutlich ist aber auch darauf
hinzuweisen, dass es eines sehr spezifischen Schutzes im Alter bedarf.”” Fir das Strafverfahren
bedeutet dies, dass auf die spezifischen Besonderheiten der alteren Menschen Riicksicht zu
nehmen ist.” Dies gilt fir altere Tater als auch fir altere Opfer gleichermaf3en. Zum einen kann
dies durch die Einrichtung von Sonderdezernaten geschehen, zum anderen - und dies durfte die
effektivste SchutzmalRnahme sein - durch die Einschaltung der Gerichtshilfe. Schon mittelfristig
dirfte die Implementierung einer ,Altersgerichtshilfe“ sinnvoll sein, ggf. ware sogar daran zu
denken, diese im Gesetz zu konkretisieren.

Hiervon vollig unberthrt bleibt es aber eine standig wahrzunehmende praventive Aufgabe, die
Menschenwiirde und die Personlichkeitsrechte alterer Menschen umfassend zu schiitzen.

Siehe zu Schutz- und PraventionsmaRnahmen Zenz, FS Brandmdiller, 953 (958) ff.
# S0 auch Poltrock, 2013, 395 m.w.N. (Fn. 12).

Siehe nochmals Zenz, FS Brandmiiller, 953 ff.

% Deutlich Poltrock, 2013, 395 (Fn. 12).

oL Zenz, FS Brandmiiller, 953 ff.; Kreuzer, BewHi 2010, 88 ff.



