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Was ist BOB?

Eine Offentlichkeitskampagne gegen Alkohol am Steuer

Hauptzielgruppe: Junge Fahrerinnen und Fahrer

r

-t Ist die Person,

_/»./

. mit der Verantwortung furs Fahren

. In einer Gruppe, die keinen Alkohol trinkt und sich und seine
Freunde sicher nach Hause fahrt

. die sich mit einem knallgelben "BOB-Schliisselanhanger”

ausweist und in "BOB-Lokalen” mit einem kostenlosen
alkoholfreien Getrank belohnt wird

BOB kommt aus Belgien
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Unfalllage ,,18- bis 24-jahrige™




Unfalllage , 18- bis 24-jahrige"

Aussagen/Ergebnisse aus der Unfallanalyse des Statistischen
Bundesamtes (2011) zu der Zielgruppe der 18 — bis 24-
Jahrigen:

e &s sind die sieben risikoreichsten Jahre im Strafenverkehr

e ca. 20% Anteil an den Getoteten und Verletzten in Deutschland;
bei nur ca. 8 % Bevolkerungsanteil

e Hauptverkehrsbeteiligung: Pkw (ca. 70 %)

e Hauptunfallursache flr tddliche Verkehrsunfalle: nicht angepasste
Geschwindigkeit (ca. 44 %); aber auch Alkoholeinfluss (ca. 10 %)



Risiken ,junger Fahrer"

- Gefahren durch Alkohol werden unterschatzt
Alkoholrisiko - geringer Ausgleich durch Mobilitatserfahrung

- Freizeit- und Mobilitatsverhalten
m - Sicherheitsmangel bei Fahrzeugen
~_
w

- unzureichend ausgepragte Fahrfahigkeiten
~

- erhohte Risikobereitschaft
- Ablenkung
- Uberschatzung der eigenen Fahrfahigkeiten



Kriterien nachhaltiger Pravention

« Wertevorstellung der Zielgruppe beachten
» Handlungsalternativen aufzeigen

e Nutzen klarmachen

» personliche Entschliisse / Vorsatze anregen

e geeignete Aktionen anbieten



Was ist jungen Menschen wichtig?

Shell-Studie ,,Jugend 2010

Wesentliche Ergebnisse:

e starke Leistungsorientierung

® ausgepragter Sinn fur soziale Beziehungen (,,gute Freunde haben™)
e eigenverantwortlich leben und handeln®

e Sehnsucht nach Halt und Anerkennung

® e¢ine sehr ausgepragte Bereitschaft, Verantwortung fur sich und
andere zu ubernehmen

Insgesamt also eine deutlich starker ausgepragte soziale Kompetenz,
als nach der offentlichen Wahrnehnmung vermutet.




Ausrichtung des BOB-Konzepts

Die Aktion BOB spricht die Zielgruppe auf der Werte- und
Beziehungsebene an und will:

e eine dauerhafte, auf Wissen und Uberzeugung basierende
nachhaltige Bewusstseinsbildung erreichen

e Uberzeugen — etwa durch das Aufzeigen von Alternativen flr ein
verantwortungsbewusstes Verhalten im StraBenverkehr

e das Selbstbewusstsein starken; durch Anerkennung
(,BOB" ist nicht der ,loser")

Ergebnis: BOB erflllt die Kriterien nachhaltiger Pravention
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BOB-Initiativen in Deutschland

Ausbreitung der ,,Aktion BOB**:

e Hessen (Mittel- u. Nordhessen)

e Thiringen (Eisenach, Eichsfeld)
e Rheinland-Pfalz (Trier, Westpfalz)
e Saarland

e Bayern (10 Regionen)

- weitere Interessenanfragen

- ZWeil gemeinsame Tagungen

www.bob-deutschland.de
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BOB in Mittelhessen

/= BOB - eine Aktion gegen Abohol km Siraflenverkehr - Microseft Internet Lxplorer bareligestelli von Polizel Hessen

g v T bitge | feseere bechrmbbedhesnen de e
Pael  Pewbeten Awxht  Eovoten Bt 7

W G IS0 e dition gegen Abokal m Straflenverkehe Fos B0 ot o rsete - -

STARTSLITE AXTIONN WISSIRSWIRT PARTRR GASTSTATTIN RO AKT IMTERARTIV IMPRESSUM

sicher-in-mittelhessen

| S:| Bl i dnked WL . ':-;1 Jabwesber HEIDIT L Fad i



BOB in Mittelhessen

PP Nordhessen

(]
PP Mittelhessen PP Osthessen

Marburg-
Biedenkopf

PP Westhessen :
PP Sidosthessen

PP Frankfurt

PP Siudhessen

ca. 1,1 Millionen Einwohner
88 Stadte und Gemeinden



BOB in Mittelhessen

e BOB ist Teil des Programms
Lverkehrssicher-in-mittelhessen™

e EinfUhrung: Oktober 2007

e Leitung/Koordination:
Polizeiprasidium Mittelhessen

e mehr als 40 Partner und Unterstutzer
(Behorden, Verbande, Hilfsdienste,
Unternehmen, Vereine . . .)

e Finanzierung durch gemeinnitzigen
Fonds (Kreisverwaltung GieB3en)

e Durchfuhrung von ,Workshops"




BOB in Mittelhessen

Workshops

e Schwerpunkt Alkohol und Drogen
e Problembewusstsein schaffen

(Medieneinsatz, Unfallfahrzeug)
o Aufklarung (Hauptunfallursachen und Risiken im StraBenverkehr)
e Erarbeitung von Handlungsoptionen
e Vermittlung des ,,BOB-Konzepts"




BOB in Mittelhessen

Sachstand

e mehr als 2.300 Workshops mit ca. 50.000 Teilnehmern
e hunderte Infoveranstaltungen

e (iber 145.000 verteilte Schllisselanhdanger {
e ca. 70 Fahrschulen -~ _ﬁ f
e acht Busunternehmen wngairschule «
e ca. 360 Gastronomiebetriebe

e 15 unterstitzende Sportvereine (hochklassig) I8

. T
Polizej-Info
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BOB im Saarland

& Aktion SAAR BOB - Varkehrssicharhsitsaktion fr da Internet Explo =T x ]
. - =
mﬁ |E1 http://veww.saar-bob.de/ | B || X [ 8ing RO

x| bing | E_ = :f| ° /| a_-f| = 2 % Ammelden ‘x @ Konvertieren + [ Auswahle

| Holmail Vertraulich Messenger | SeiteperE-. || SeiteperM .|

<7 Favoriten ‘ 55 [=] Vorgeschlagene Sites v @& Web Slice-Katalog =
_‘ B - v [ = v Seitev Sicherheitv Bdrasv @~

| € Aition SRAR BOB - Verkehrssicherheitsaktion for . |

A\

Login & fm v

# Hiergibts BOB UberBOB v BOBMedienv BOBvorOrtv BOB-Partner

PréQentionsaktion SAARBOB wird immer
,,bobularer“-Riickblick 2012 und Ausblick 2013

Die Praventionsaktion SAARBOE war auch im Jahr 2012 mit vielen Aktionen
prisent. Die Zahl der Unterstiitzer aus dem Sport und dem gesellschaftfichen
Leben nahm erfreulicherweise rasant zu. SAARBOE gibt es nun auch auf

Facebook. Ganz sicher werden die BOB-Nutzer auf neue Medien ,app’fahren.
Noch in diesem Jahr wird die Aktion in 5t Ingbert eingefiihrt.

» menr lesen

2. Treffen der ,,BOB Initiativen” aus Deutschland -
Deutschlandweite Vernetzung nimmt Formen an

Die Bedeutung der Redensart , Viele Kiche verderben den Brei® trifft fiir die Vertreter T A
der BOB Initiativen in Deutschiand ganz sicher nicht ru. Die BO8 Initiativen verfolgen ermlne

alle das gleiche Ziel. Sie wollen die durch alkoholisierte junge Fahrerinnen und

Fahrer verursachten, ] ieren und ziehen dafiir an einem 2, 7oij keine aktusllen Tamine

Strang und zwar alle in die gleiche Richtung.

SAAR BOB Partner

» mehr lesen

SAARBOB lebte zum 6. Mal gesund im GLOBUS
Baumarkt Volklingen




BOB im Saarland

2009 im Landkreis Saarlouis eingefthrt
Entschluss der Landesregierung, die Aktion BOB auf
das ganze Saarland auszudehen
Koordinierung durch das LPH
Organisation auf zwei Ebenen
* Landesweite Koordinierung durch das LPH
e Regionale Umsetzung durch lokale BOB-Teams



BOB im Saarland




BOB im Saarland




BOB im Saarland - Aktivititen

2010 - 2012: Uber 160 Veranstaltungen

2011 - 2012: 65 Einsatze des Fahrsimulators
Unterstltzung durch die FHSV (Polzei). 240 Peers
BOB-Peer-Group des B.A.D.S. — 15 Peers

ca. 450 BOB-Lokale

ca. 60 BOB-Fahrschulen

3 FAHRSCHULE [

wWww.saar-bob.de




BOB im Saarland - Aktivitaten w

Werbung auflin Fahrzeugen des OPNV

EI - MIT DEINEN FREUNDEN FEIERN

‘\\XVERANTWORTUNG ) DEINE FREUNDE SICHER
"UBERNEHMEN “ NACH HAUSE FAHREN

Ul.rsltzt

www.saar-bob.del 5 =k....

Eina Aktion das Landasinstituts
filr Privantives Handaln




BOB im Saarland - Aktivititen

Landesweite Bruckenbanner-Aktion

alkoholfrei
tanken

a‘kohoﬁrei

tanken WWW.SAAR-BOB.DE




BOB im Saarland - Aktivitaten

BOB-Fanseite auf Facebook

BOB Chronik ~ 2012 * |

| & Gefalle mir

[aE =Bl

| & Gefalltmir | | Nachricht senden 4 = |

e
(A ERmEN k]
Infe - Andmrung

9 Trage zur Verbesserung dieser Seite bei
7| Mache sinm Sesrtmitunczverzchisg, wemn dr
fefimnis oter fsische Informalionen suffslen.

—— [ oo [

Markus Gestier
Ich Bin dabei, Rcfand Aosins

Vigle lieben ihn: den gelben BOB-Schifssslan
gibt &s jetzt
=mpfangan,

Fir BOE s
ch die Maglichksit, thren Schiissslanhinger viruell zu
infach per Handy den QR-Code abscannen,

e Jmhre it e jutet schon he.

Dver tatséchliche Gebrauch wird erst ab Anfang 2013

SAARBOE wifft SAARSPORT
Daniel ine, Hand
Auf GEppingen (Bundes!

her HG Szarlouts, neve Saison Frisch-

a

"Ich unterstize SAARBOB, weil die Akton "frisch” end
auf den Zeigefinger

ichtet und “Freunde” sowie

im Yordergrund stehe:




BOB im Saarland - Aktivititen

Werbespot im Kino




Angebote flr Interessenten: BOB.net




BOB.net

In BOB.net bisher eingestellte Materialien

Konzepte
Prasentationen
Broschiuiren
Flyer

Medien

Logos
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Stichprobe

e 878 Teilnehmer aus 11 Regionen des PP Trier

* 45,4 % mannlich, 54,6% weiblich

* 50,9% mit Fahrerlaubnis; 49,1% ohne
Fahrerlaubnis



Zielsetzung

 Motivation zum eigenverantwortlichen Handeln und
zur Ubernahme von Verantwortung gegeniiber
anderen

« Sensibilisierung der Fahrer und Mitfahrer flr die
Problematik des Fahrens unter Alkoholeinfluss und
die damit verbundenen Gefahren

» Einstellung gegenuber der Aktion BOB

« Was ermuntert junge Menschen dazu, BOB zu
werden?

« Wird die Zielgruppe durch BOB-Aktionen erreicht?



Ergebnisse — Einstellung zu BOB

Skala aus sechs Items (a = .804)
Skala von 1 bis 5

Gesamtgruppe (N=809)
Frauen (N=425)

Manner (N=359)

Mit Fahrerlaubnis (N=389)
Ohne Fahrerlaubnis (N=420)

1,65
1,47
1,85
1,55
1,76

**

**

0,79
0,66
0,84
0,75
0,81



Ergebnisse — Einstellung zu BOB

TRO1 (N=88)
TRO3 (N=61)
TRO4 (N=100)
TROS (N=81)
TRO6 (N=65)
TRO7 (N=57)
TROS (N=74)
TRO9 (N=88)
TR11 (N=96)
TR12 (N=51)
TR14 (N=48)

1,25 €=
1,73
1,48
1,54
1,59
1,78
1,86 €=
1,76
1,81
1,83
1,74

0,39
0,78
0,55
0,66
0,73
0,88
0,85
1,04
0,86
0,75
0,82



Ergebnisse — Bekanntheitsgrad von BOB

Gesamtgruppe (N=878) 72,3%
Frauen (N=464) 74,4%
Manner (N=386) 70,5% *
Mit Fahrerlaubnis (N=447) 81,4% >

Ohne Fahrerlaubnis (N=431) 62,9%



Ergebnisse — Bekanntheitsgrad von BOB

TRO1 (N=88) 90,0% €=
TRO3 (N=61) 81,3%
TRO4 (N=100) 72,1%
TRO5 (N=81) 78,8%
TRO6 (N=65) 95,8%
TRO7 (N=57) 79,4%
TROS (N=74) 48,7%
TRO9 (N=88) 78,8%
TR11 (N=96) 37,1% €=
TR12 (N=51) 76,9%

TR14 (N=48) 66,1%



Ergebnisse — Kannst Du Dir vorstellen,

BOB zu sein?

Gesamtgruppe 2,14 132
Frauen 1,85 1Lk
Manner 2,43 1,33 &
Mit Fahrerlaubnis 1,89 1,29
Ohne Fahrerlaubnis 2,32 1kl

Skalal-5



Ergebnisse — Anreize BOB zu sein

Vertrauen von Freunde verlassen | Gelber
Freunden sich auf BOB Schliissel-
anhdnger

Gesamtgruppe 1,56(0,97) 11,521(0,92) 3,79 (1,44)
Frauen 1,46 (0,89) 1,40 (0,81) 3,85 (1,35)
Manner 1,67 (1,07?c 1,66 (1,03)* 3,73 (1,53)
Mit Fahrerlaubnis 1,49 (0,93) 1,46 (0,90) 3,87 (1,39)

x
Ohne Fahrerlaubnis 1,63 (1,01) 1,57 (0,93) 3,71 (1,49)

Mittelwerte und Standardabweichungen

Stolz, Freunde Verantwortung '
sicher nach iibernehmen
Hause zu fahren

295 (5124) 1,78 (1,06)
1:97:{1,11) 1,66 (0,97)

2,39 (1,.33?'c 1,91 (1.1:1?'c
217 (1.23)  1,71(1,02)

2,13 (1,24) 1,86 (1,10?<



Ergebnisse — Fazit

 Einstellung zu BOB sehr positiv

e Ausgesprochene Zustimmung im Hinblick auf
Sinnhaftigkeit der Aktion, Fahreriberzeugung und
positiver Fahrerbeeinflussung

 BOB schon vor der Veranstaltung sehr bekannt

« Informationsverbreitung uberwiegend im sozialen
Umfeld

« Ubernahme sozialer Verantwortung ist groBter
Anreiz zur Teilnahme



Gliederung

1. Was ist BOB?

2. Warum BOB?

3. BOB-Initiativen in Deutschland

4. Wirksamkeit von BOB

- Implementierung von BOB in Fahrschulen

5. Resumee



Diplomarbeit

Die Optimierung des theoretischen Ausbildungskonzeptes
fur Fahrschiiler am Beispiel der Implementierung der
Verkehrssicherheitsaktion SAARBOB in saarlandischen

Fahrschulen

Empirische Untersuchung mit der lllustration moglicher

entwicklungsrelevanter Aspekte

Nadine Nagel
Marz 2012




Design

Experimentalgruppe Vortest
(EG) (VT)

Kontrollgruppe Vortest
(KG) (VT)

Theoretischer
Unterricht
mit
Zusatzqualifikation

Theoretischer
Unterricht

ohne
Zusatzqualifikation

Nachtest
(NT)

Nachtest
(NT)




Design

I N .
EG KG EG KG

(N=106) (N=121) (N=131) (N=87)

Geschlecht mannlich: mannlich: mannlich: mannlich:

(in %) 52.8 % 46,8 % 49.6 % 575 %
weiblich: weiblich: weiblich: weiblich:
46,2 % 50,4 % 50,4 % 42.5 %

M=17,62 M=1854 M=18,15 M=18,95
S=4086 S=519 S=4863 S=6,637



Ergebnisse

Wissenstest

18

16

14

12
10

A O

Vortest

Nachtest

—&—Experimentalgruppe
—li—Kontrollgruppe




Ergebnisse

Einstellungen zu Alkohol

2,4

2.2

2

18 -4 Experimentalgruppe

1,6 ~i— Kontrollgruppe
‘\:
1,4

1.2

1 ]
Vortest Nachtest
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Evaluation von BOB in Mittelhessen

Auftraggeber
Polizeiprasidium Mittelhessen

ort/Zeit
02.09.11 — 01.02.12 in GieBen

Durchflhrung
Justus-Liebig-Universitat GieBen, Abteilung Allgemeine Psychologie und
Kognitionsforschung, Prof. Dr. M. Knauff

Ziel der Studie
- Zielgruppenspezifische Untersuchung der Unfallentwicklung
- Einstellungen und Wissen zur/Uber die ,,Aktion BOB"

Methode
- wissenschaftliche Analyse der Unfallzahlen
- acht Befragungen von 2131 Personen (personlich und online)



Untersuchung der Unfallentwicklung
im PP Mittelhessen

Evaluation der Justus-Liebig-Universitat Giefen

Unfallentwicklung (18- bis 24-jahrige als Verursacher unter Alkoholeinfluss)

10

Ergebnis der Studie:

0

e signifikanter Rlckgang der
Verkehrsunfalle im unter-
suchten Segment

-10 -

-20 -

e signifikant negativer Trend

-30 -

e signifikant deutlich bessere
- 44 % Unfallentwicklung im Ver-
50 gleich mit anderen Regionen

2006 2007 2008 2009 2012 2011

-40

Prozentuale Veranderungen gegeniiber dem Jahr 2006

—— Mittelhessen —&®— Hessen (ohne Mittelhessen)



im PP Mittelhessen

Untersuchung der Unfallentwicklung w

Evaluation der Justus-Liebig-Universitat Gief3en

Unfallentwicklung (18- bis 24-jahrige als Verursacher unter Alkoholeinfluss)

Prozentuale Veranderungen

gegeniiber dem Jahr 2006

PP Westhessen (ohne BOB)

40

20

O,

-20

40 |

-60

-80
2006 2007 2008 2009 2010 2011

—— PD Hochtaunus —&— PD Maintanus

—#— PD Rheingau-Taunus —l—PD Wiesbaden
PD Limburg-Weilburg —&— PP Westhessen

PP Mittelhessen (mit BOB)

2006 2007 2008 2009 2010 2011

—— PD GieRen —&— PD Lahn Dill

4— PD Marburg-Bied. —— PD Wetterau
—&— PP Mittelhessen



Untersuchung der Unfallentwicklung
im PP Mittelhessen

Unfallentwicklung (18- bis 24-jahrige als Verursacher unter Alkoholeinfluss)

300 288

250

200

150

100

50

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Land Hessen (ohne PP MH): 2011/2012 -10%
2006/2012 -33 %
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BOB

e ist ein nachhaltiges Praventionsprogramm

e etabliert sich zunehmend in Deutschland

e spricht die Zielgruppe wirksam an

e hat einen positiven Einfluss auf die Unfallentwicklung

e wird dem Motto des 18. Deutschen Praventionstages

www.bob-deutschland.de

Mehr Pravention
—wenider Opfer | gerecht




Vielen Dank fur Ihr Interesse!

g.doerr@lph.saarland.de

manfred.kaletsch@polizei.hessen.de



Sie finden uns in der
Ausstellung hier

BRANDT
ELEFELD
| ERDGERCYOHEE
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AUSETELLUNGS - UND VERANSTAL TUNGSHALLE
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