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Anlass und Entstehung

Jahr 1997 vermehrte Entfihrungen von Madchen rund um Oldenburg, die
sexuell missbraucht und ermordet wurden

Entwicklung des Grundschul-Praventionsprogramms ,,Ich bin ich, du bist du
und das sind wir!“: 1997-2000 durch die NordWest-Zeitung-Weihnachts-
spendenaktion finanziert

2000-2003 gefordert vom Land Niedersachsen als Landesmodellprojekt
— seitdem wird es durch eine Mischfinanzierung und Spenden bis heute
durchgefihrt = eines der wenigen Programme, das (iber einen

solch langen Zeitraum der praktischen Durchfihrung zurtickblicken kann

Stadt Oldenburg und Landkreis Oldenburg/ Ammerland/ Wesermarsch



Zentrale Aspekte des Praventionsprogramms

Kontinuierliche mehrwoéchige Arbeit

Breites Rahmenthema

Eltern-/ Mtter-/ Vaterabende

Fortbildungen flr Lehrkrafte

Arbeit im Verbund mit der Beratungsstelle ,Benjamin®
Beratungsgesprache vor Ort

Qualitatsentwicklung/ Evaluation
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Programminhalte

Hauptziele:
A) Die Madchen und Jungenkdnnen sich selbst bewusster wahrnehmen
(Forderung von Selbstbewusstheit)
B) verfiigen liber Kenntnisse und Fahigkeiten zu Umgang mit
Kinderkummer und schwierigen Situationen (Forderung von
Lebenskompetenzen)

Umfang: 7 Einheiten a 4 Stunden Uber 4 Wochen, Gesamtumfang: 28 Std.
Methoden: Lieder, Spiele, Comics, Geschichten, Rollenspiele, Arbeitsblatter

Besonderheiten: Ich-Mappen, Madchen- und Jungengruppen,
Gesprachsangebote vor Ort

Durchfiihrende: Eine Mitarbeiterin und ein Mitarbeiter des Kinderschutz-
Zentrums, Klassenlehrkraft
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Pravention und Intervention

Im Rahmen von Praventionsangeboten konnen auch immer Hilfebedarfe

deutlich werden

Gesprachsangebot vor Ort in der Schule als Zugang zu Hilfemaoglichkeiten

und
als Einiiben von Lebenskompetenzen
Jahr KlassengroRe () Kinder die Rat suchen (¢) | Zahl der Gespriche (g)
1998 | 21(99/123) 7(59/23) 11
1999 |  23(119/123) 7(52/23) 11
2000 23(112/128) 11 (72/48) 21
2001 21(112/1038) 10 (62/43) 21
2002 20(11/98) 8 (58/338) 20
2003 20 (102/108) 6 (52/138) 11
2004 19 (102/938) 5(32/28) 8
2005 20 (112/98) 5(3%/28) 10
2006 19 (99/1038) 8 (38/538) 11
2007 22 (122/108) 9(72/238) 9
2008 20 (129/838) 7 (52/28) 12
2009 21 (112/1038) 4 (32/13) 6
2010 22 (122/1038) 7 (5%/239) 8
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Gesprachsanlasse
Gesprachsthema Anzahl
1. Streit unter Kindern 141
- o3 Gewalt gegen Kinder 140
2 Konflikt mit Eltern und/oder anderen Familienmitgliedern 112
4. Sorgen der Eltern/ Sorgen um die Eltern 86
1 Schulische Situation 55
e Sorge/ Trauer um andere Familienangehdrige 34
s Sonstiges 28
8. | Angste 1,
0. Verliebtsein 26
10. | Spezielle Geflhle 13

- Verschiedene Ubergriffe und Gewaltformen sind in Grundschulklassen
vorhanden, auf die geachtet und eingegangen werden muss
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Evaluation

Begleitendes Monitoring und Expertinnendiskussionen mit den
beteiligten Lehrkraften (kollegiale Fremdevaluation) = systematische
Ruckmeldung Uber die eigene Arbeit

In Zusammenarbeit mit der Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg
Untersuchungen der Wirksamkeit des Praventionsansatzes und der
Wirkungen des Programms auf Eltern

Deutliche Wissenszuwachse in mehreren Praventionsthemen bei den
Kindern und Eltern

Nachweis, dass unsere Praventionsarbeit zu keiner gesteigerten
Angstlichkeit bei Kindern fiihrt



Evaluation

Was tust du, wenn dir jemand
Bilder zeigt, die du eklig findest?

=» [ch sehe woanders hin
(ignorieren)

=» [ch tue so, als ob mir das
nichts ausmacht (ertragen)

=>»Ich sage ,Nein, renne weg
und erzahle es meiner
Mutter/meinem Vater (Nein
sagen)

100

% >0

[80,34¢

pre

post_1 post_2
Erhebungszeitpunkt

post_3

W Ignorieren
[ Ertragen
O Nein sagen



Besonderheit: Vaterabende

Geschlechterbewusste Form der Elternarbeit
Bewahrte Moglichkeit, um mehr Vater in die Praventionsarbeit

einzubeziehen
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Jahr | KlassengrofBe (¢) | Eltern auf Elternabend (¢) | Miitter/ Vaterabend (@)
1998 |  21(99/123) 12 (82/43) 82/5d
1999 | 23 (11%/128) 10 (72/33) 9% /548
2000 | 23 (11°/128) 13 (9%/43) 122/78
2001 | 21(112/108) 9 (62/33) 9% /538
2002 20(11/98) 10 (72/33) 112/68
2003 20 (102/1038) 12 (82/43) 10Q/738
2004 19 (10R/93) 8 (59/33) 72/68
2005 20 (112/938) 11 (72/43) 11/78
2006 19 (92/103) 10 (62/43) 92/78
2007 22 (122/108) 15 (102 /58) 162/103
2008 20 (122/83) 12 (102 /23) 92 /58
2009 | 21(119/1038) 10 (79/33) 99/58
2010 | 22(129/1038) 9(62/33) 72/58

—



Projektort: Oldenburg/Lemwerder

Projektlaufzeit:  2009-2011
Projektziel: Durchfiihrung des
Programms - 3 Jahre lang
- in 4 Grundschulen
- in allen 3.Klassen

Pool

Aufbau

Koord|nat| \
Vorbere|tu g
Begleitung
Sponsoren | (|} | TT=- F ____
Spenderinnen

Unternehmen ,ich bin ich, du bist du und das sind wir!“
ua Ein Programm zur Prévention sexueller =
Gewalt an Madchen und Jungen in
Grundschulen

Unsicheres Finanzierungsmodell Beratg e Lebweriano ] \
. und Eltern in der Schule §, I
basierend auf Sponsoren

Fachberatung vor Ort in der Schule
wurde nicht angenommen

Teamzusammenstellung aus Kooperationsschule il | =51 o] [aw |
Student/in und Honorarkraft nur
bedingt erfolgreich durch zu geringe
Nachfrage der Studierenden

Evaluation
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Kinderschutz-Zentrum Oldenburg
FriederikenstralRe 3
26135 Oldenburg

Tel.: 0441-17788
www.kinderschutz-ol.de

praevention@kinderschutz-ol.de
Dr. Michael Herschelmann, Dorothea Czarnecki, DPT 2011, Oldenburg /
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