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•  seit 1/2011 als Rehabilitationssport angeboten 
 
•  Zielgruppe:  
 Mädchen und Frauen mit Behinderung in einer  
 medizinischen oder beruflichen Rehabilitation 
 
•  Finanzierung:  
  Krankenkassen  
  Verordnung der Teilnahme durch Arzt/Ärztin 
 

Übungen zur Stärkung des Selbstbewusstseins für  
Mädchen und Frauen mit Behinderung (§ 44, SGB IX) 



•  Rolle des DBS 
 
 
Fachverband für Rehabilitationssport in Deutschland 

 
Verhandlung der Rehabilitationssportvereinbarungen 

 
Umsetzung in den Landesverbänden 
  
 

 

Übungen zur Stärkung des Selbstbewusstseins für  
Mädchen und Frauen mit Behinderung (§ 44, SGB IX) 



•  Hintergrund der ÜzSdS 
 
 Inkrafttreten des SGB IX, Rehabilitation und Teilhabe 

behinderter Menschen (§44) 
 

Erleben von Gewalterfahrungen innerhalb und außerhalb 
von Rehabilitationssporteinrichtungen  

  Gefährdung Rehabilitationsziel 
 

Ergebnisse Projekt „SELBST“ 
 
  
 

 

Übungen zur Stärkung des Selbstbewusstseins für  
Mädchen und Frauen mit Behinderung (§ 44, SGB IX) 



 
 

• Perspektive 

•  DBS Weiterbildung: Übungen zur Stärkung des 
Selbstbewusstseins für Mädchen und Frauen mit Behinderung 
(SGB IX, §44) 

 
  Zielgruppe: Übungsleiterinnen mit ÜL B-Rehasportlizenz 

 
   Grundlage ist folgender Gegenstandskatalog 

 
   82 LE (1 Orientierungs- & 4 WE-Veranstaltungen) 
 
 

 

Übungen zur Stärkung des Selbstbewusstseins für  
Mädchen und Frauen mit Behinderung (§ 44, SGB IX) 

GegenstandskatalogSB_20101027.pdf


Flyer  



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
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