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Kulturprojekte als soziales
Training?

Prof. Dr. Dierk Zaiser, Music & Movement, Staatliche Hochschule fur Musik Trossingen.
Grunder und Leiter von BEATSTOMPER — Rhythmus- und Performanceprojekte fur
straffallige und sozial benachteiligte Kinder und Jugendliche.




Tellnahmekontinuitat

- Von der Diskontinuitat zur Kontinuitat

- Wiedereinsteiger, Mehrfachteillnehmer,
Abbrecher mit ,passivem” Interesse

- Bewaltigung von schwierigen
Einstiegsphasen

- hachstellende Beharrlichkeit der Leiterin




Erfahrungen der Jugendlichen
aus der Einstiegsphase

- Uberraschung und Freude

- Widerstand, Abneigung, Ablehnung
- Unsicherheit und Scham

- Sachlichkeit und Pragmatismus

- Faszination, Neugier, Sehnsucht




Sozialkompetenzen

Vorurteile abbauen
Konfliktlosungsstrategien

Streitkultur

Teamfahigkeit

Selbstkontrolle

Beharrlichkeit

Offenheit und sowie Interesse am anderen
Veranderungen der Sozialkontakte




Praventive Personlichkeitsaspekte

Spal¥-, Leistungs- und Erfolgserlebnisse
Mut und Geduld

tiefe innere Verwurzelung ihrer
kunstlerischen Aktivitat

positive Um- oder Neudeutung ihrer
Personlichkeit

Belastbarkeit, Konzentration, Durchhalte-
bzw. Durchsetzungsfahigkeit

Transfer in den Alltag




Padagogische Leitbegriffe

- Disziplin und Respekt

- Kommunikation und Partizipation
- Liebe und Freundschaft

- Vertrauen, Klarheit und Sicherheit

- Uberschreitung professioneller
padagogischer Distanzen




Anerkennung und Vorbehalte

- projektintern und -extern
- Lehrer

- Familie

- Freunde




Anforderungen

Vertrautheit

JFamilie”

Arbeit

Uberschreitung von Belastungsgrenzen
Konfrontation mit Unbekanntem
Uberwindung von Hemmungen




Auffuhrungen

Kollektivgefuhle
sozialer Anteilnahme
positive Emotionen

Akzeptanz und Bestatigung
Umgang mit Aufregung und Nervositat
hoher Konzentrationslevel

Spald und Freude am Spiel (Flow-
Erlebnisse)




(Re)Sozialisierung

- Ausbildung
- Erwerbsarbeit

- Entwicklung beruflicher
Perspektiven aus kultureller
Projektaktivitat




Jugendkulturhilfe

Integration
Akkulturation

Transformation von Routinen,
Zeitnutzungsmustern und sozialen Netzen

aktive, strukturierte und sinnhafte

Freizeitgestaltung

Selbstmanagement, Selbstkonzept,
Sozialverhalten

Begegnung und Anerkennung

Uberformung von habitualisierten
Verhaltensweisen

qualifiziertes Stigmamanagement




Gemeinsames Drittes

- Jugendliche
- Leiter/in
- Auldenperspektive

- wechselseitige Annaherung an
Lebenswelten

- Akzeptanz der Erwachsenenperson
als Ratgeber und Mentor













Unfreiwillige Teillnahmen
an Kulturprojekten

Rehabilitierung

Kultivierung
Etablierung




Kulturprojekte als Soziales
Training!
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Vielen Dank fur Ihr Interesse! Prof. Dr. Dierk Zaiser, BEATSTOMPER / Trossingen




Zitierhinwels:

Zaiser, Dierk: Kulturprojekte als soziales
Training? Chancen fur Pravention,
Rehabilitation und Inklusion.

Unveroffentlichter Vortrag (PP) vom

19.06.2017 beim Deutschen
Praventionstag in Hannover.




