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Grofies entster immer m Klei

,fit & mobil“
Verkehrs- und Mobilitatserziehungim Saarland

__ Prof. Dr. Giinter Dorr

Karlsruhe, 13. Mai 2014

‘Forschungsprojekt Vigilanztest
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Landesinstitut fiir Praventives Handeln
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Landesinstitut flir PraventivesHandeln - Fachbereiche
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Fachbereich 1
Padagogische
Pravention
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Erzieherische Kompetenz
Pravention durch Sport
Erlebnispadagogik / Musik-Rhythmik-Tanz

Verkehrserziehung

SAARLAND

Fachbereich 2

Kriminal-
prdvention
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Fremdenfeindlichkeit / Integration / Extremismus
Drogenerkennung / Suchtpravention
Verkehrssicherheit

Kommunale Kriminalpravention

Verhaltensorientierte Kriminalpravention

SAARLAN
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Fachbereich 3
Gesundheits-

forderung
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» Gesundheitsberatung / Gesundheitsférderung
* Sucht und Drogen
* Projekt MAG-Net 2

SAARLAND ™

Fachbereich 4
Evaluation

Begleitforschung
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* Qualitatsmanagement

* Evaluation

* Monitoring

« Wissenschaftliche Begleitung

* Dokumentation

SAARLAN
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Handlungsschwerpunkte « Klasse2000 + Sichara Grundschule « Erlebrispsdagogik
in den jeweiligen Altersgruppen + Peer-Mediation * Sicherer Schulweg * Multifunktionsfelder
« Grundschiler in Sportvereine « Erwachsene Schulbusbegleiter * Mediation
* Gesunde Bewegung * Bustraining = Coolness-Training
* Gesundheitsférderung * Wir fahren Bus — aber sicher * Jugendliche Schulbusbegleiter
* Hilfen far den o Ver i * Mit dem Bus zur Schule - aber sicher
* Bolzplatze ¢ Elternfortbildung * Gefahren im Internet

Schulentwicklung Gewalt auf Handys
Medienkompetenz
Multifunktionsfelder AMOK-Notfallplane

Bolzplatze p Soziales Lernen
Kooperation Schule - Verein \\ * Grenzen, Regeln, Konsequenzen

I s

* Soziales Lernen

* Kletterspinnen * Schulentwicklung
* Erlebnispadagogik * Integration
* Integration durch Sport \

Nachtbusse \ o

5

Erlebnispadagogik

Mediation

Coolness-Training

Jugendliche Schulbusbegleiter
Verkehrssicherheit

* SAARBOB

\

* Kindergarten Plus A\ /_—
« Bewegungsbaustelle \

* Kletterspinnen

. durch hfard Berufliche Schulen / Betriebliche Ausbildgung + Grenzen, Regeln, Konsequenzen

* Bustraining * AMOK-Notfallplane

« Sicherer Weg zum Kindergarten * SAARBOB = Erlebnispadagogik + Medienkompetenz

* Soziales Lernen & generk 9 * Musik ik-Te * Soziales Lernen

* Elternfortbildung 2, - P * Schulentwicklung

* Gesundheitsforderung . klung 2 * Integration
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SAARLAND

Fachbereich 2

Kriminal-
prdvention
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» Verkehrssicherheit

SAARLAN
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland

4

Sekundarstufel

Grundschule

Kindergarten
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Sekundarstufe II

SAARLAND

Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland - Iststand

- N

Wir fahren Bus - ‘ ﬁ:g gﬁl:dum
th;ml KINDERGARTEN -
fir Kindergarten und Grundschute ABER SICHER!
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Fuflgangertraining im
Kindergarten durch
Polizeibeamte

Kindergarten

SAARLAN
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland -Iststand

Grundschule

Wir fahren Bus — s ZUR SCHULE

aber sicher! | UND ZUM
in Mk und Mitmachbach { KINDERGARTEN -

fr Kindergarten und Grundschute ABER SICHER!

W oRATONN 108 1111
o "

Radfahrausbildung in
Klassenstufe 3 und 4
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland- Iststand

Sekundarstufe |

i

Bl

Mit dem Bus
zur Schule -
aber sicher!

Freiwillige Lernsoftware
Klassenstufe 5-7
(Quelle: http://www.beiki.de/)

Klassenstufe 5
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland- Iststand r ——

ISRUNERSOCR.E 1M BEREICH DER SEKUNDA{ISIRNINE
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Sekundarstufe Il
Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland - Iststand I
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| 4 [ und Dich sicher nach Hause.
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Sekundarstufe Il
Verkehrs- und Mobilititserziehung im Saarland - Iststand I

Verkehrssicherheit
Jetzt!

~

Ein Programm fiir die Klassenstufe 12 mit
Theorie und Praxismodulen auf dem
Verkehrslibungsplatz in Kooperation mit

der saarlandischen Polizei und dem ADAC.
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“ ISekundarstufel

Verkehrs-und Mobilititserziehungim Saarland I—
Neues Konzept ,fit & mobil“

 Integration von Verkehrs- und Mobilititserziehung in einen Stufenplan
¢ Inhalte bauen aufeinander auf
 Vermittlung des Fachwissens in Basismodulen fiir Lehrer

* Bereitstellung der Unterrichtsmaterialen in einem Kennwort-geschiitzen Bereich im Internet

Seite 20 SAARLAN
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland
Neues Konzept ,fit & mobil“

ROAD
» RoadSense Start Ende Mai 2014 YOUR RESPORSIBILITY

 Mitfahrerprogramm fiir die Klassenstufe 8 und 9
+ Ubungenim ,Sicherheitslabor”

+ Uberschlagsimulator

 Aufprallwaage

 toter* Winkel

» Rauschbrillen

Seite 21

Bildquelle: www.roadsense.de

ll

Sekundarstufe |

Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland
Neues Konzept ,fit & mobil“ ROAD

YOUR RESPONSIBILITY

+ Praktische Ubungen mit geschulten Fahrlehrernim Fahrschulfahrzeug

Bildquelle: www.roadsense.de
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Sekundarstufe |

SAARLAN
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Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland Fram——
Neues Konzept ,fit & mobil“

¢ Mofa-AG an Ganztagsschulen
» Theorie und Praxis werden verzahnt

— Praktische Fahriibungen auf einem Verkehrsiibungsplatz

Seite 23 SAARLAND

Verkehrs-und Mobilititserziehung im Saarland

| wir fahren gus - |
aber sicher!

Sekundarstufe I
Sekundarstufe |
Grundschule
Ro D Verkehrssicherheit Jetzt!
YOUR LIFE
&
Seite 24 Mofa-AG SAARLAND
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Fachbereich 2

Kriminal-
prdvention

* Drogenerkennung / Suchtpravention

Seite 27 SAARLAND

Aufgaben
Arbeitsbereich ,Drogenerkennung/ Suchtpravention”
am Landesinstitut flir Praventives Handeln

+ Beobachtung der aktuellen Drogen am Markt (z.B. Herkunft, Aussehen, Marktlage)
« Forschung

« Fortentwicklung der Drogentestgerate

+ Entwicklung von Fortbildungs- und Qualifizierungsmodulen

— Ziel: psychoaktiv Beeinflusste moglichst friih zu entdecken - ideal unmittelbar nach dem
Erstkonsum.

Seite 28 SAARLAND
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Neues Konzept
Fritherkennung Bisher bei erfolgloser
von Konsumenten: Primarpravention:
Gesundheit Bleibende
bleibt erhalten! Gesundheitsschiaden
drohen!
Deutlicher Hinweis Bei zu spat erfolgter Intervention
zur nachhaltigen Verhaltensanderung. droht eine Suchterkrankung.
Verhaltensanderung bei
gelegentlichern Konsum
noch moglich.
Missbrauch P Abhidngigkeit
Seite 29 SAARLAND *
Grundlagen

Der Konsum psychoaktiver Substanzen hat bewusstseinsverandernde Auswirkungen

St9u
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e iy

Gegenspieler!

e Aktivierter Sympathikus => Aktivitat im Sinne eines Angriff- und Fluchtverhaltens.
e Aktivierter Parasympathikus = Regeneration und Ruhe. (Bear et al., 2009).
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Methode: Unbeeinflusste Beobachtung

Konfrontation
Eroffnung Small Talk mit den
Beobachtungen

0 3 Min.

O
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poge®
Subjektiver
Befund
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Methode: Unbeeinflusste Beobachtung
Konfrontation
Eréffnung Small Talk mit den
Beobachtungen
3 Min
® [
4, Trige Reaktion
k.\.msv&“rh %,’;‘22%? nsrgoﬁu:}n:;‘m
i Problem:
Menschliche
; :‘:::&a““" ?‘:;\:\\“3:;# Fehlletstungen
el
pus
Subjektiver . . . . . .
Befund Interventionsstdrke orientiert sich an einem belastbaren
objektiven Befund. Zurzeit sind die Befunde subjektiv gepragt.
Intervention
Seite 32 SAARLAND

16



27.06.2014

L F Lt

eniiber mit Hilfe eines technisch gestiitzten Verfahrens

gen der Aufmerksamkeit aus anderen Ursachen
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éEidgen('jssischen Technischen Hochschule
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Vigilanztest
Resultat

Seite 36

SAARLAN

18



27.06.2014

'anschliefSend Vergleich mit Vigilanztest und Ergebnissen der

r Korperfliissigkeiten Blut und Speichel.

3. Entwicklung einer Empfehlung fiir ein optimales padagogisches Verfahren bei diagnostizierter

Beeinflussung.

Seite 37 SAARLAN

rhebur g der Daten

Datenbasis 1 Datenbasis 2 Datenbasis 3 Datenbasis 4

- Beobachtungen - Vigilanztest - Blutprobe - Auswertung

- Dokumentation

- Fragebogen

- Mundflussigkeit

Adressaten: Adressaten: Adressaten: Adressaten:

- Kontrollgruppe - Kontrollgruppe - Experimentalgruppe - Kontrollgruppe

- Bxperimentalgruppe - Experimentalgruppe - Bxperimentalgruppe
Seite 38 SAARLAN
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SAARLAND

MONTAG, 28 APRIL 2014 LAND / REGION

NR. os  Soarbricker2eiling se1TE B4

ein 20 Jahre alter Mann ums Leben gekommen.

27.06.2014 Seite 40

Bei einem schweren Verkehrsunfall in Fraulautern ist am Wochenende

FOTO: RUP

Ein Toter und
drei Schwerverletzte
bei Autounfall

Fraulautern. Bei einem Verkehrs-
unfall sind in der Nacht zum
Samstag in Fraulautern ein Mann
gestorben und drei Menschen
schwer verletzt worden. Laut Poli-
zei war der Wagen mit hoher Ge-
schwindigkeit gegen einen Later-
nenmast geprallt. Der 20-jihrige
Fahrer hatte in einer Kurve die
Kontrolle iiber seinen Wagen ver-
loren und war von der Strafie ab-
gekommen. Durch die Wucht des
Aufpralls drang der Mast bis in die
Mitte des Autos vor. Der Fahrer
starb noch am Unfallort, seine
Mitfahrer, zwei Méinner (18und 19
Jahre) und seine 18-jdhrige
schwangere Freundin mussten
schwer verletzt aus den Triim-
mern geborgen werden. rup

SAARLAND
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~Pravention braucht Praxis,
Politik und Wissenschaft“

Das Forschungsprojekt Vigilanztest vernetzt
Verantwortungstrager aus Pravention,
Wissenschaftund Forschung mit dem Ziel,
Suchtpraventionim Sinne der
gesamtgesellschaftlichen Aufgabe, Praventionzu
betreiben.

SAARLAND
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