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Abstract

Mobbing ist eine besondere Form von (verbaler oder nonverbaler) Gewaltanwendung, die durch ein absichtsvoll-
zielgerichtetes Handeln gekennzeichnet ist, wiederholt iber einen langeren Zeitraum stattfindet und bei dem
immer ein Ungleichgewicht der Krafte zwischen Taterinnen/Tatern und Opfern besteht. Bricht man die
wissenschaftliche Definition auf einen Schulalltag herunter heil3t das, dass Mobbing in der Schulklasse als
sozialer Bezugsgruppe stattfindet und das Mitschilerinnen und Schdler in ihnrem Selbstwertgefiihl und Ansehen
Tag fur Tag durch sich immer wiederholende Beleidigungen, Ausschluss aus der Gruppe und/oder auch
korperliche Gewalt geschadigt werden.... und das Opfer ist der Gruppengewalt solange ausgeliefert, bis jemand
den Mobbingprozess beendet. Das aber ist nicht einfach. Man muss viel wissen, um das Phanomen zu erkennen,
um angemessen zu handeln und fir die Zukunft praventiv zu wirken. Der Vortrag gibt eine Einfiihrung in das
Phanomen ,Mobbing*.
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