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Abstract
Mit den eigenen Kindern über Cannabis zu sprechen fällt vielen Eltern schwer und auch das Wissen zu diesem
Thema ist in unterschiedlichem Ausmaße vorhanden. Vor diesem Hintergrund ist das von der BZgA geförderte
Projekt “(Virtuelle) Elternabende zur suchtpräventiven Information zum Thema Cannabis” (ESIC) entstanden.
Zusammen mit Fachkräften der Suchtprävention sind innovative Konzepte für Informationsveranstaltungen im
Rahmen von, in Präsenz oder per Videokonferenz, stattfindenden Elternabenden entwickelt worden, die anhand
von Videobeispielen Kommunikationstipps vorstellen und diskutieren.
Zunächst wurden im Schuljahr 2023/2024 zwei Varianten eines cannabisspezifischen Elternabends in drei
Bundesländern pilotiert. Subjektive Eindrücke der Eltern, eine objektive Wissensvermehrung bei diesen sowie
eine positive Bewertung der Durchführenden führten zu einer Ausweitung des Projektes auf das gesamte
Bundesgebiet.
Zudem wird das ESIC-Projekt aktuell auf schwer erreichbare Zielgruppen ausgeweitet.
In diesem Workshop soll daher nicht nur das Projekt (inkl. aller Materialien) vorgestellt, sondern auch gemeinsam
über Möglichkeiten und Hürden bei der Erreichung weiterer Zielgruppen diskutiert werden. Ein informativer
Erfahrungsaustausch wird dabei angestrebt.
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